
Stage d'été et de reprise 
 
Stage été pour les enfants (+8 ans) : du lundi 5 juillet au vendredi 9 juillet de 17h à 18h30 
Possibilité de faire un stage 5 à 7 ans si plus de 5 préinscrits. Horaires à voir avec le professeur. 
 
Stage été pour les adultes :  

- mercredi 7 juillet à vendredi 9 juillet de 19h à 21h  
- Samedi 10 juillet 9h – 12h et 14h – 17h programme axé sur l’étude des poomsés 
- Dimanche 11 juillet 9h - 12h – barbecue et activité en plein air l’après midi (selon le temps) 

  
Stage reprise physique début saison (adulte uniquement) du 30 aout au 4 septembre 
 
Horaire : 19h / 21h et le matin (fonction du temps) 10h / 12h 
 
Lieu pour les stages : Gymnase Tony Bertrand, 13 rue Jules Vernes 69003 Lyon 
 
 

 
 
Fiche d’inscription :     Club : …………………………………………………………………………… 
 
Nom : ……………………………………………………………  Prénom :……………………………………………………………. 
 
Téléphone : …………………………………………………………….. Mail : ……………………………………………………….. 
 
Je m’inscris pour : 
 
Stage d’été Enfant +8ans (inscription 65 euros) 
Stage d’été Enfant -8ans (préinscription 65 euros rendu si – 5 enfants) 
 
Stage d’été adulte Semaine (mercredi à vendredi) : 40 euros 
Stage d’été adulte WE (samedi et dimanche) : 40 euros 
Stage d’été adulte Complet (Jeudi à dimanche) : 65 euros 
 
Stage reprise début saison: 65 euros 
Stage été + Stage reprise : 110 euros 
 
Total : ……………………………………………… 
 
Joindre un chèque du montant total à l’ordre : Neyron TKD 
 


